
Policy: 3411 
Section: 3000 - Students 

 
 

Accommodating Students with Seizure Disorders or 
Epilepsy 
 
The district will develop and follow an individual health plan for each student with a seizure 
disorder or epilepsy. Each individual health care plan will include an individual emergency 

plan element. The health plans will be updated annually, and more frequently as needed. 
  
The board of directors shall designate a professional person licensed under chapters 18.71, 
18.57, or 18.79 RCW as it applies to registered nurses and advanced registered nurse 
practitioners, to consult and coordinate with the student's parents and health care provider, 
and train and supervise the appropriate school district personnel in proper procedures for 

care for students with epilepsy or other seizure disorders to ensure a safe, therapeutic 
learning environment. Training required may also be provided by a national organization 
that offers training for school nurses for managing students with seizures and seizure 
training for school personnel. 
  
In addition to adhering to the requirements of each individual health care plan, for the 
general care of students with seizure disorder or epilepsy, the district will: 
 

A. Acquire necessary parent requests and instructions for treatment; 
B. Acquire monitoring and treatment orders from licensed health care providers 

prescribing within the scope of their licensed authority; 
C. Provide sufficient and secure storage for medical equipment and medication provided 

by the parent; 
D. Establish school policy exceptions necessary to accommodate students' needs related 

to epilepsy or other seizure disorders, as described in the individual health plan;  

E. Ensure the development of individual emergency plans;  

F. Ensure the possession of legal documents for parent-designated adults to provide 
care, if needed;  

G. Ensure each individual health plan at least annually; and 

H. Ensure each student’s individual health care plan will be distributed to appropriate 
staff based on the student’s needs and the staff member’s contact with the student. 

Parents of students with seizure disorders or epilepsy may designate an adult to provide 

care for their student consistent with the student’s individual health care plan. At parent 
request, school district employees may volunteer to be a parent-designated adult under this 
policy, but they will not be required to participate. 
  
"Parent-designated adult" means a parent-designated adult who is not licensed under 
chapter 18.79 and: (A) Volunteers for the designation; (B) receives additional training from 
a health care professional or expert in care for epilepsy or other seizure disorders selected 
by the parents, and (C) provides care for the child consistent with the individual health plan. 
  



A parent-designated adult may be a school district employee. Parent-designated adults who 
are school employees will file a voluntary, written, current, and unexpired letter of intent 
stating their willingness to be a parent-designated adult. Parent-designated adults who are 
school employees are required to receive training in caring for students with seizures from 
the (insert title of appropriate staff member) or from a parent-selected health care 
professional or appropriate personnel from a national epilepsy organization that offers 
seizure training and education for school nurses and other school personnel. If a school 
district employee who is not licensed under chapter 18.79 RCW chooses not to file a letter 
under this section, the employee may not be subject to any employer reprisal or disciplinary 
action for refusing to file a letter. 

  
Parent-designated adults who are not school employees are required to show evidence of 
comparable training and meet school district requirements for volunteers. Parent-designated 
adults must receive additional training from a parent-selected healthcare professional or 
expert in seizure care to provide the care requested by the parent. The school nurse or 
other designated healthcare personnel are not responsible for the supervision of procedures 
authorized by the parents and carried out by the parent-designated adult. 
  
The district, its employees, agents, or parent-designated adults who act in good faith and in 
substantial compliance with a student’s individual health care plan and the instructions of 
the student’s health care provider will not be criminally or civilly liable for services provided 
under RCW 28A.210.355. 

 

Cross References:  5630 - Volunteers  

 3416 - Medication at School  

 
2162 - Education of Students With Disabilities Under Section 
504 of the Rehabilitation Act of 1973  

  

 

Legal References:  42 U.S.C. §§ 12101 et seq. Americans with Disabilities Act  

 
RCW 28A.210.350 – Students with diabetes or epilepsy or 
other seizure disorders  
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Política: 3411 
Sección: 3000 - Estudiantes 

 

Acomodación de estudiantes con trastornos convulsivos o 

epilepsia 

 
El distrito desarrollará y seguirá un plan de salud individual para cada estudiante con un 
trastorno convulsivo o epilepsia. Cada plan de salud individual incluirá un elemento de plan 
de emergencia individual. Los planes de salud se actualizarán anualmente, y con mayor 

frecuencia según sea necesario. 
 
La junta directiva designará a una persona profesional licenciada bajo los capítulos 18.71, 
18.57, o 18.79 RCW como se aplica a las enfermeras registradas y a las enfermeras 
practicantes registradas avanzadas, para consultar y coordinar con los padres y el 
proveedor de atención médica del estudiante, y entrenar y supervisar al personal apropiado 
del distrito escolar en los procedimientos apropiados para el cuidado de los estudiantes con 
epilepsia u otros trastornos convulsivos para asegurar un ambiente de aprendizaje seguro y 
terapéutico. La formación requerida también puede ser proporcionada por una organización 
nacional que ofrezca formación para enfermeras escolares para el manejo de alumnos con 
convulsiones y formación sobre convulsiones para el personal escolar. 
 
Además de adherirse a los requisitos de cada plan de atención médica individual, para el 
cuidado general de los estudiantes con trastorno convulsivo o epilepsia, el distrito: 

A. Obtener las solicitudes e instrucciones necesarias de los padres para el tratamiento; 

B. Adquirir órdenes de control y tratamiento de proveedores de atención médica 
autorizados que prescriban dentro del ámbito de su autoridad autorizada; 

C. Proporcionar almacenamiento suficiente y seguro para el equipo médico y los 
medicamentos proporcionados por los padres; 

D. Establecer las excepciones de la política escolar necesarias para acomodar las 
necesidades de los alumnos relacionadas con la epilepsia u otros trastornos 
convulsivos, tal como se describe en el plan de salud individual;  

E. Garantizar el desarrollo de planes de emergencia individuales;  

F. Garantizar la posesión de documentos legales para que los adultos designados por 
los padres puedan proporcionar cuidados, en caso necesario;  

G. Garantizar que cada plan de salud individual se elabore al menos una vez al año; y 

H. Garantizar que el plan de salud individual de cada alumno se distribuya al personal 
adecuado en función de las necesidades del alumno y del contacto del miembro del 
personal con el alumno. 

Los padres de alumnos con trastornos convulsivos o epilepsia pueden designar a un adulto 
para que atienda a su alumno de acuerdo con el plan de atención médica individual del 

alumno. A petición de los padres, los empleados del distrito escolar pueden ofrecerse como 
voluntarios para ser un adulto designado por los padres bajo esta política, pero no estarán 
obligados a participar. 



 
"Adulto designado por los padres" significa un adulto designado por los padres que no tiene 
licencia según el capítulo 18.79 y: (A) se ofrece como voluntario para la designación; (B) 
recibe capacitación adicional de un profesional de la salud o experto en atención de 
epilepsia u otros trastornos convulsivos seleccionado por los padres, y (C) brinda atención al 
niño de acuerdo con el plan de salud individual. 
 
Un adulto designado por los padres puede ser un empleado del distrito escolar. Los adultos 
designados por los padres que sean empleados de la escuela presentarán una carta de 
intención voluntaria, por escrito, vigente y no vencida, en la que declaren su voluntad de 

ser un adulto designado por los padres. Los adultos designados por los padres que sean 
empleados de la escuela deberán recibir capacitación sobre el cuidado de alumnos con 
convulsiones por parte de (insertar el título del miembro del personal que corresponda) o de 
un profesional de la salud elegido por los padres o del personal que corresponda de una 
organización nacional contra la epilepsia que ofrezca capacitación y educación sobre 
convulsiones para enfermeros escolares y otro personal de la escuela. Si un empleado del 
distrito escolar que no está licenciado bajo el capítulo 18.79 RCW elige no presentar una 
carta bajo esta sección, el empleado no puede estar sujeto a ninguna represalia del 
empleador o acción disciplinaria por negarse a presentar una carta. 
 
Los adultos designados por los padres que no sean empleados de la escuela deben 
presentar pruebas de una formación comparable y cumplir los requisitos del distrito escolar 
para los voluntarios. Los adultos designados por los padres deben recibir formación 
adicional de un profesional sanitario elegido por los padres o de un experto en atención de 
convulsiones para proporcionar la atención solicitada por los padres. La enfermera escolar u 
otro personal sanitario designado no son responsables de la supervisión de los 
procedimientos autorizados por los padres y llevados a cabo por el adulto designado por los 
padres. 
 
El distrito, sus empleados, agentes o adultos designados por los padres que actúen de 

buena fe y en cumplimiento sustancial del plan de atención médica individual del alumno y 
de las instrucciones del proveedor de atención médica del alumno no serán responsables 
penal ni civilmente por los servicios prestados conforme a RCW 28A.210.355. 
 
Referencias cruzadas: 5630 - Voluntarios  

3416 - Medicamentos en la escuela  
2162 - Education of Students With Disabilities Under Section 504 of 
the Rehabilitation Act of 1973 (Educación de alumnos discapacitados 
conforme a la Sección 504 de la Ley de Rehabilitación de 1973)  

 
 
Referencias legales: 42 U.S.C. §§ 12101 et seq. Ley de Estadounidenses con Discapacidades  

RCW 28A.210.350 - Alumnos con diabetes o epilepsia u otros 

trastornos convulsivos  
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